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Expanded Boredom 
 
Expanded Boredom, pandemi günlerinde tükenmiş bir 
bekleyiş halinde gelişen değişmezlik ve monotonluk 
duygularını yaratıcı ifadeye dönüştürmek üzerine bir 
çalışmadır. Bedenin çarpıtılmış/bozulmuş görüntüsü, basit 
anlatımıyla pandeminin bunaltıcı durumuna tekabül 
ederken video, yalnızca zamanı gösteren kavramlardan 
oluşan ve adeta bir masal gibi sunulan metni ile sürece 
teslim olup içeride huzur bulma arayışını vurgular.  
 
 
Konsept, Koreografi, Ses, Performans ve Video Tasarım: 
Şebnem Yüksel 
 
Gösterim: NO LONGER VALID Uluslararası Karma Sergi 
Momentum Gallery / Polonya 23 Mart- 6 Nisan 2022, AUTO 
FOCUS: SELF PORTRAIT Uluslararası Karma Sergi Loosenart 
Gallery Roma/ İtalya 31 Mayıs- 7 Haziran 2022  
 
 
Yıl: 2022 
 
Video: https://vimeo.com/671533652 
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