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OZET

KIVIRMALI SISTEM (ORTODOKS) CAY KURUTMA VE PAKETLEME
FABRIKALARINDA GURULTU DUZEYININ SAPTANMASI VE CALISANLAR
UZERINDEKI ETKILERININ BELIRLENMESI

Ebru YILMAZ
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Tarim Makineleri ve Teknolojileri Miihendisligi Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Prof. Dr. Gryasettin CICEK
17/01/2020, 37

Diinya’da yogun olarak Uzakdogu iilkelerinde yetistirilen ¢ay, Tiirkiye ile birlikte
yaklasik 30 iilkede ekonomik olarak iiretilmektedir. Ulkemizde Dogu Karadeniz
Bolgesi’nde toplam 821079 da alanda yetisen ve bolge halkinin en 6nemli gelir kaynagi olan
cay, temel igecek maddesi olmasi agisindan dnemli olan bir tirlindiir. Yas olarak toplanan
cay fabrikalarda islenmektedir. Diinya cay {iiretim teknolojisinde c¢aymn islenmesi CTC
(ktvirma, parcalama, ezme) ve Ortodoks (kivirmali) sistem ile yapilmaktadir. Tiirkiye’de
yaygin olarak kullanilan Ortodoks sisteminde ¢ay, yas olarak alinip tartim islemi yapildiktan
sonra genel olarak soldurma, kivirma, oksidasyon ve kurutma islemlerine tabi tutulur.
Fabrika igerisinde konveyorler, fanlar, buhar isiticilari, kazanlar, rediiktorler, rotorvan,
paletler, davlumbaz, elekler ve tamburlar kullanilarak bu islemler gerceklestirilmektedir.
Yogun makine kullanimi ¢ay kurutma fabrikalarinda insan is basarisini olumsuz yonde
etkileyen faktorlerden olan giiriiltiiniin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu c¢aligmada
Artvin’de bulunan ve Ortodoks sistemi ile ¢ay isleyen bir ¢ay kurutma ve paketleme
fabrikasinda giiriiltii diizeyleri belirlenmistir. Calisanlarin kulak seviyesinde yapilmis olan
giiriiltii 6l¢timlerinde ve sonuglarin degerlendirilmesinde mevcut yonetmelikler ve ¢alisma
kosullar1 dikkate alinmistir. Arastirmada 8 farkli tinitede yapilan dl¢timler sonucunda giinliik

giiriltii maruziyet seviyesinin 69,85-79,16 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Cay Kurutma Fabrikasi, Giiriiltii, Cay
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ABSTRACT

DETERMINATION OF NOISE LEVEL IN DRYING PACKAGING PLANT (TEA)
FACTORY WORKING WITH CURVING (ORTHODOX) SYSTEM AND
DETERMINATION OF EFFECTS ON WORKERS

Ebru YILMAZ
Canakkale Onsekiz Mart University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Master of Science Thesis in Animal Science

Advisor: Prof. Dr. Gryasettin CICEK
17/01/2020, 37

Reared in intensive countries in the world as far east as the economic tea is produced
in approximately 30 countries with Turkey.In regions where tea production is made should
be hot and rainy with suitable soil. Basic beverage agent tea is a very important product for
local people for income also it is produced in our country that grows on the eastern Black
Sea region and Far Eastern countries in the world. The highest tea consumption per capita
in Turkey are Trabzon, Rize and Artvin provinces in tea cultivation is done in a total area of
821 079 in Turkey. Collected fresh tea is processed in factories. Tea processing technology
in the world tea production technology, it is produced by grinding and Orthodox curved
deflection system and the weighing process is generally widely used in Turkey after
fermentation and drying process bent Orthodox system. These operations are carried out in
the factory by using conveyors, fans, steam heaters, boilers, reducers, relays, pallets, hoods,
drums and screens. Intensive machine use leads to the emergence of noise factors which
negatively affect human business success in tea drying factories. The noise level, which
attracts the attention of various researchers and which is one of the important risk factors,
should be determined at the places where production is carried out with the use of intensive
machinery. Current regulations and working conditions have been taken into consideration
in the noise measurements made at the ear level of the employees and in the evaluation of
the results. As a result of the measurements performed in 8 different units, the daily noise
exposure level was found to be between 69.85-79.16 dB (A).

Keywords: Tea Drying Factory, Noise, Tea
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BOLUM 1
GIRIS

Cay, caygiller familyasindan nemli iklimlerde yetisen, yaprak ve tomurcuklar1 igecek
maddesi olarak kullanilan bir tarim bitkisidir. Diinyada sudan sonra en ¢ok tiiketilen ikinci
icecektir (Celik, 2006). Diinyada cay iiretiminin ekonomik olarak yapildigi yerler sinirlidir.
Cay iklimin sicak ve yagisin bol oldugu bolgelerde yetistirilir. Diinyada cay tiretimi, tropik
ve subtropik iklim kusaklarinda yer alan 47 iilkede yapilmaktadir.

Sekil 1.1. Diinyada cay iiretilen iilkeler

Diinya’da cay tarim alanlar1 2017 yilinda 4076102 hektar, cay iiretimi ise 6101062
ton’dur. Diinyada en fazla ¢ay tarim alanina sahip iilkeler Cin, Hindistan, Sri Lanka, Kenya,
Vietnam, Endonezya, Myanmar ve Tiirkiye dir. Tiirkiye cay tretim alanlarinin genisligi
bakimindan 8’inci, kuru ¢ay iretiminde ise 6’inct sirada yer almaktadir (Tablo 1.1)
(FAOSTAT, 2019).

Tablo 1.1.

Ulkelere gore hasat edilen ¢ay alani ve iiretim miktar (Ilk 10 iilke)

Ulke Hasat edilen  Uretim Miktari




alan (ha) (Ton)

Cin 2224261 2473443
Hindistan 621610 1325050
Sri Lanka 233909 349699
Kenya 218538 439857
Vietnam 123188 260000
Endonezya 113692 139362
Myanmar 88806 104743
Tirkiye 82108 234000
Banglades 53856 81850
Japonya 43245 81119

Tiirkiye’de ¢ay, Dogu Karadeniz Bolgesinde Dogu da Artvin’in Hopa ilgesinin
Giircistan sinirindan baglayarak, Bati da Trabzon’un Arakli deresine kadar olan kiyi
seridinde yetistirilen bir sanayi bitkisidir. Karadeniz kiy1 seridinden yer yer 30 km kadar
iceriye giren 1000 m yiikseklige kadar olan bolgelerde yetistirilir.

Tablo 1.2.

2019 Yilinda illere gore gay iiretim alanlar: ve miktarlar:

Uretim Alan1  Uretim Miktar

(da) (ton)
Rize 526024 958412
Trabzon 148895 339726
Artvin 90334 152240
Giresun 16015 30120
Ordu 66 36

Ulkemizde yas cay iiretimi sadece 5 ilde yapilmaktadir. 2018 yilinda toplam 781334
da olan ¢ay dikili alanlarin, %67,52 si Rize’de, %19,06 s1 Trabzon’da, %11,56 s1 Artvin’de
ve %2,06 s1 Ordu ve Giresun illerinde bulunmaktadir. 2018 verilerine gore, 1480534 ton
olan yas ¢ay liretiminin, %64,73 i Rize, %22,95 i Trabzon, %10,28 i Artvin, %2,03 i
Giresun ve Ordu illerinde yapilmaktadir (Tablo 1.2) (TUIK, 2019).



1.1.Siyah Cay Uretim Teknikleri

Siyah ¢ay tiretiminde Tiirkiye 234 bin ton ile 6. sirada yer almaktadir. Gegmis yillarda
cay hasadi ve iiretiminde en klasik olan elle iiretim yontemi kullaniyorken, ¢ay tiiketiminin
artmastyla birlikte iiretim yontemleri de gelistirilmeye baslanmistir.

Diinyada siyah c¢ay islenmesinde temel olarak Ortodoks iiretim yOntemi
kullanilmaktadir. Klasik bir iiretim yontemi olan Ortodoks sistem, gelisen teknolojiden
yararlanilarak isleme siiresini kisaltmis, is¢iligi azaltmis, iiretimi arttirmis ve maliyeti
distirmustiir. Sistemde bu sekilde degisiklikler yapilarak gelistirilmis ve giinlimiiz

kosullarina uyarlanmstir.

Caylann siniflandinlimasi

Cin sitemi lapen sistemi

Buhar verme Enarma

— % Kurut » Vesil
(Steaming] ~® [Ralling) urutma eelsay

Fermente
olmamsg cay

Ongeden hafif

ﬁ?!::‘w:rli"m —" Kurutma —— 15itma —® Kurutma — Sangay Bnceden hafif
Tavalama EhL ratling Fermantasvon 1satalimig fermente
{Panining) olmusg ¢ay
. len hafif
KIS e e g IR . Siyah
/ Kurutma IS —Kurutma _Pnl_-!:kli cay
Yesil cay Fermantasvon
yaprag
Hafif
fermantasyon —" Kurutma - Beyazcay
¥ ¥as fermente
olmus ¢ay
Suldurr!ril Knirma — e farma » Kurubma — Mavi cay
[(Withering) [Parching) Fermente
almug gay
Krnirma —meFermantasyon — Kurutma p Siyah gay

Sekil 1.2. Diinyada iiretilen ¢aylarin ana iiretim asamalar1 ve caylarin siniflandirilmast

(Kagar, 2010)

Klasik yontem: Cay endiistrisinde ge¢misten glinlimiize kadar kullanilan en ilkel
yontemlerden biri elle iiretimdir. Bu liretim yontemi yiizlerce yil kullanilmistir. Bu
yontemde cayin soldurma islemi dogal yollardan biri olan giinesin altina serilerek
yapilmustir. Kivirma islemi elle yapilmistir, bu sekilde yapilan tiretimler cok uzun zamanda
gerceklesiyor ve ¢ok az miktarda oluyordu. Cay tiiketim miktar arttik¢a elle iiretim talebi
karsilamaya yetmediginden daha modern iiretim teknikleri gelistirilmistir.

Ortodoks yontem: Siyah cayin islenmesinde en yaygin kullanilan {retim
yontemlerinden biri Ortodoks liretim yontemidir. Bu yontemde sirasiyla soldurma, kivirma,
oksidasyon, kurutma, tasnif, harmanlama ve paketleme asamalar1 bulunmaktadir
(Mahmutoglu, 1987).



C.T.C (Crushing, Toaring, Curling) yontemi: Bu yontemde ezme, parcalama,
yirtma ve biikme islemleri ayni anda yapilabilmektedir ve ortodoks iiretim sistemiyle birlikte
kullanilarak kesiksiz islem yapilabilmektedir (Mahmutoglu, 1987).

Teknolojinin her gecen gilin gelismesi ile birlikte, insan — makine sistemleri, giinliik
yagsami ve c¢alisma kosullarini 6nemli diizeyde degistirmektedir. Bu gelismeler, yapilan igin
miktar1 ve hiz1 agisindan 6nemli ilerlemeler saglasa da, ¢aligma alanlarinda olumsuz ortam
kosullarinin artmasina sebep olmaktadir. Olumsuz ortam kosullar1 calisanlar iizerinde

fizyolojik ve psikolojik yorgunlugun artmasina neden olur (Alfatli, 1998).

1.2.Ses ve Giiriiltii

Ses, uygun bir ortam igerisinde (hava, su vb.) parcaciklarin tiresimi ile dalga seklinde
yayilir. Nesnelerin titresiminden meydana gelen bir basing dalgasi olan ses, sikisma ve
genlesme seklinde bir yerden farkli bir yere ilerler. Bu dalgalar iki ana gruba ayrilir. Bunlar

manyetik ve elektro manyetik dalgalardir (Sabanci ve Siimer, 2015)

Sekil 1.3. Ses dalgalarinin goriintiisii (Sabanci ve Stimer, 2015)

Giriilti, en kisa sekilde hosa gitmeyen ses olarak tanimlanabilir (Sens6giit ve Cinar,
2006). Bilinen g¢evre kirliliklerinden biri olarak kabul edilen giiriiltii, glinliik yasamin bir
parcast haline gelmistir ve modern toplumlarda, giiriiltii ile ilgili olumsuz duygular
tanimlamak i¢in kullanilan terimlerden biri olan rahatsizligi yaratmaktadir (Kiirklii ve
digerleri, 2013; Kujala ve Brattico, 2009).

Genlik, frekans, dalga boyu ve periyot: Genlik, ses dalgalarinin dikey
buytikligidiir. Dalgalarin genligini, ses dalgalarini olusturan sikisma ve genlesme
arasindaki fark belirler. Uygun bir ortamda (hava, su vb.) ses dalgalari, titresen objeler
tarafindan tretilir (Sabanci ve Stimer, 2015).

Saglikli bir insanin duyabilecegi sesler 20-20000 Hz arasindadir. 500 ile 2000 Hz



arasinda degisen frekans araligi ise konusma sesi olarak tanimlanmaktadir. Siddeti 85
dB’den, frekans1 10.000 Hz’den yliksek olan sesler uluslar arasi standartlara gore giiriiltii
olarak kabul edilmektedir (Istanbulluoglu ve Kir, 2016).

Sesin siddeti veya giirliik ise sesin uzaktan veya yakindan duyulabilme 6zelligidir
(Sabanci ve Stimer, 2015). Sesin siddetini; sesi olusturan titresimlerin atmosferde meydana
getirdigi basing olusturur ve decibel (dBA) ile ifade edilir (Cakir, 2010).

Ses siddeti baska bir ifade ile; birim zamanda ses dalgasi tarafindan yayilma yoniine
dik birim alandan gegen enerjiye denir. Ses siddeti=gii¢/alan seklinde ifade edilir (Armagan

ve Yigit, 2018).
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Sekill 1.4. Ses dalgasinin tam turu (Fisne, 2008)

Desibel (dB): Ilk olarak elektrik miihendisligi alaninda kullanilan decibel, goreceli bir
degeri veya bir oran1 gdstermektedir. Iki biiyiikliigiin oraninin logaritmasi olarak tanimlanan
bu birime Alexander Graham Bell’in anisina bel adi verilmistir. Desibel bel’in onda biri
oldugundan daha yaygin kullanilmaktadir (1 dB=10 Bel) (Fisne, 2008).

Ses basing¢ diizeyi: Ses basmncinin Paskal biriminden desibel birimine
dontistiiriilmesiyle elde edilen biiyiikliige denir (Fisne, 2008). Bir ses kaynaginin belirli bir

noktada yarattig1 ses basinci ses giiclinden daha 6nemlidir. Ciinkii ses, kulak zartyla temasta



bulunan havanin basincinin degismesiyle algilanir (Sabanci ve Siimer, 2015).

1.3.Cay Kurutma Fabrikasi ve Giiriiltii

Cay tarimi alanlariin biiyiimesi ve yas ¢ay yapraginin iiretiminin artmasiyla ¢ay
isleme fabrikalarina ihtiya¢ dogmustur. Giintimiizde 46 tanesi CAYKUR’a, 151 tanesi 6zel
sektore ait olmak lizere toplam 197 adet ¢ay isleme fabrikas1 bulunmaktadir.

Tirkiye’de, iki yiiz bin aile ¢ay yetistirme bolgelerinde bulunan ¢ay tarim1 ve endiistrisi ile
gecinmektedir (Glines, 2012). Cay fabrikalarinda yas c¢ay yapragi kurucay
paketlemeye kadar, soldurma, kivirma, yas cay elegi, oksidasyon, firin (kurutma) ve
paketleme islemlerinden gecer. Her asamada farkli makineler kullanilir. Bu makineler
her ne kadar is yiikiinii azaltip ekonomik olarak faydali olsa da g¢alisanlar {izerinde
ergonomik ve is saghigi bakimindan onemli etkiler olusturabilmektedir. Calisma
saatleri igerisinde calisanlar siirekli olarak belirli bir seviyede giiriiltiiye maruz
kalmaktadir. Maruz kalinan bu giiriiltii belirli bir siire sonra c¢alisanlar lizerinde
olumsuz etki yaratir. Gliriiltii, ¢alisanlarda kalic1 etkiler olusturan, sinir bozukluguna,
yorgunluga ve uykusuzluga neden olan, fizyolojik ve psikolojik sorunlar olusturabilen,
calisma performansini azaltan, ¢alisma ortaminin hoslugunu ve sakinligini olumsuz
yonde etkileyen bir tiir Kirliliktir.

Onemli meslek hastaliklarindan biri olan giiriiltiiye bagl isitme kaybi diinyada ve iilkemizde
stk goriilmektedir. Erdem ve digerleri (2017) uluslararas1 tanimnirliga sahip ¢esitli
saglik kuruluslariin giiriiltic maruziyet limitlerini belirlediklerini ve yaymladiklarimni
belirtmislerdir. Bu kuruluslardan ABD’ndeki MSHA (Mine Safety and Health

Administration) diizeyleri su sekilde belirlemistir.

90 dB(A) : Izin verilern smir deger

85-90 dB(A) : Calisma diizeyi olup odyometrik testler yapilmalidir

105 dB(A) ve iizeri  : Koruma 6nlemleriyle galisilabilecek diizey olup kesinlikle mason ve
kulak tika¢lar1 kullanilmalidir

115 dB(A) ve iizeri  : Izin verilmeyecek diizey olup kesinlikle ¢alisilamaz

Diger bir kurulus olan ABD’ndeki The National Institute for Occupational Safety and Health
(NIOSH) giirtiltii diizeylerine gore maksimum maruziyet siirelerini Tablo 1.3 teki gibi

Onermektedir.



Tablo 1.3.

NIOSH’e gore farkl giiriiltii diizeyleri i¢in maksimum maruziyet siireleri

Gurilti diizeyi Maruziyet siiresi

dB(A) (saat/giin)
85 8
88 4
91 2
94 1
97 0,5
100 0,25

Ulkemizde ise, 28.07.2013 tarih ve 28721 sayili Resmi Gazete’de, Calisma ve Sosyal
Giivenlik Bakanligi (CSGB) tarafindan yayimlanan yonetmelikte maruziyet eylem
degerleri ve maruziyet sinir degerleri su sekilde belirtilmektedir (Anonim, 2013).

Bunlar;

a) En disiik maruziyet eylem degeri: (Lex, ssaat) = 80 dB(A) veya (Pepe) = 112 Pa
[135 dB(C) re. 20 pPa] (20 pPa referans alindiginda 135 dB(C) olarak hesaplanan
deger)

b) En yliksek maruziyet eylem degerleri: (Lex, ssaat) = 85 dB(A) veya (Peepe) = 140
Pa[137 dB(C) re. 20 pPa]

C) Maruziyet sinir degerleri: (Lex, ssaat) = 87 dB(A) veya (Ptepe) = 200 Pa [140 dB(C)
re. 20 pPa], olarak yonetmelikte tespit edilmistir.

Makinal1 tiretimlerin yapildig: isyerlerinde ¢alisanlarda, diger meslek kollarinda calisanlara
gore daha fazla isitme kaybi olustugu, cesitli arastirmacilar tarafindan ortaya
konmaktadir. Bu nedenle iilkemizde arastirmacilar, farkli is yerlerinde mekanizasyon
kaynakli giiriilti maruziyetleri {izerine ¢aligmalar yiriitmiisler ve etkilerini
incelemislerdir. Giiriiltiinlin siralanan ¢ok sayida etkileri dikkate alinarak c¢esitli
makinali liretim tesislerinde diizeylerinin belirlenmesine yonelik arastirmalar yapilmis
ve yapilmaktadir. Ancak ¢ok sayida arastirmacinin ilgisini ¢eken bu fiziksel risk
etmeni, ¢ay kurutma ve paketleme fabrikalari kapsaminda incelenmemis ve farkl
mekanik 6zelliklere sahip ¢esitli iretim {initelerinden olusan bu tesislerde ¢alisanlar

tizerinde olusan  olumsuz  etkiler degerlendirilmemistir. Bu  etkilerin



degerlendirilebilmesi i¢in oncelikle, ¢esitli cay kurutma ve paketleme fabrikalarinin
caligmas1 esnasinda, operatdr ve diger c¢alisanlarin giiriiltii maruziyetlerinin
belirlenmesi gereklidir.

Bu calismada, Artvin’de bulunan ve Ortodoks sistemi ile ¢ay isleyen bir ¢ay kurutma ve
paketleme fabrikasinda, calisma ortaminda giirtiltii kaynaklar1 dikkate alinarak gorev
tanimi giliriiltli diizeyi Ol¢limleri yapilmistir. Arastirmada fabrika i¢i degiskenlik
gosteren faaliyetler dikkate alinarak ¢alisanlarin giinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri
TS EN ISO 9612 standartlarina gore belirlenmis ve sonuglar mevcut yonetmelik

kapsaminda degerlendirilmistir.



BOLUM 2
ONCEKI CALISMALAR

Calisma kosullarini ve giinliik yagsami etkileyen en dnemli faktdrlerden olan insan ve
makine sistemleri teknolojinin gelismesine paralel olarak degismektedir. Bu geligsmeler,
yapilan isin miktar1 ve hizi agisindan 6nemli ilerlemeler saglasa da, ¢alisma alanlarinda
olumsuz ortam kosullarinin artmasina sebep olmaktadir. Olumsuz ortam kosullar1 ¢alisanlar
tizerinde fizyolojik ve psikolojik yorgunlugun artmasina neden olur. Bu makinelerin
kullanildig: tesislerde ¢alisanlarda, sesin siddeti ve siirekliligine bagli olarak isitme sorunlari
olusabilmektedir. Bu nedenle arastirmacilar, farkli alanlarda ortaya g¢ikan giiriiltiiniin
belirlenmesi ve giiriiltiiniin ¢alisanlar tizerindeki etkileri tizerine ¢esitli ¢alismalar
yapilmustir.

Ozgiiven (2000) ¢alismasinda, hem traktorle ¢alistirilan hem de kendi gii¢ kaynagina
sahip tarimsal makine ve ekipmanlara ait giiriiltii diizeylerini tespit etmistir. Tespit edilen
degerler ulusal ve uluslararasi standartlarda verilen sinir degerleriyle karsilastirilarak analiz
edilmistir. Calismada giiriiltii 6l¢iimii yapilan kendi yiiriir bigerdover, ¢eki¢li yem kirma
makinas1 ve traktorle ¢alisan c¢ayir bigme makinasi, silaj makinasi gibi makinalarda
90dB(A) nin {izerinde giiriiltii diizeyi belirlemistir. Ayrica siit sagim tesisi ve mikser, balya
makinast ile selektor gibi makinalarla ¢aligmada giiriiltii degeri 85dB(A)’nin altinda tespit
etmistir. Calismanin sonucu grafik gosterimi ve giiriiltii haritalarina dayali olarak sunmustur.
Ayrica giirliltli sinirin1 agan makinalarla ¢alismada alinabilecek onlemlerde tartisilmistir.

Sensogiit ve Cimar (2006), calismalarinda gevresel faktorlerin giiriiltii yayilimina
etkisini aragtirmiglardir. Arastiricilar frekans degerlerinin yani sira meteorolojik faktorleri
dikkate almiglardir. Ayrica ylizeyden yansiyan dalgalarin etkisini de deneysel olarak
incelemiglerdir. SPSS  istatisttk  programini  kullanarak elde edilen verileri
degerlendirmislerdir. Sonugta tiim parametreleri birlikte degerlendire bilecekleri bir ifade
gelistirmislerdir.

Akduman (2008), metal isleme tesisinde titresim ve giriiltii OSlglimlerinin
degerlendirmesi lizerine ¢alisma yapmistir. Arastirict 6l¢iim c¢alismasi Oncesinde tesiste
kesif yapmis ve Olclim yapilacak alanlari belirlemistir. Bu alanlarda titresim ve giiriiltii
maruziyetinin olup olmadigini inceleyerek risk degerlendirmesi yapmaistir. Arastirici caligma
sonucunda ¢alisilan ortamda giiriiltii oldugunu ve ¢alisanlarin biitlin viicut titresimine maruz
kaldigin1 tespit etmistir. Arastiric1 6rnek tesiste maruziyete karsi alinan 6nleyici ve diizeltici

Onlemleri incelemis, tesiste yonetmeliklerde belirtilen igverenin gorev ve sorumluluklarina



dair gerekliliklerin yerine getirildigini gdzlemlemistir.

Figne (2008), ¢alismasinda madencilik sektoriinde giiriiltiiden kaynaklanan sorunlar
lizerine yeterli caligmalarin eksikligi belirtmistir. Arastirict Zonguldak Taskomiiri
Havzasinda yapmis oldugu c¢alismasinda, ¢alisanlarin isitme kaybi riskini degerlendirmek,
gerek ulusal gerekse uluslararasi standartlarla karsilagtirmak i¢in ocaklarda maruz kalinan
giiriiltii seviyelerini tespit etmeye c¢alismistir. Giiriiltii 6l¢limleri maden tesisindeki degisik
tinitelerde ve atolyelerde gergeklestirilmistir. Arastirict 6rnek isyerinde 2004-2007 yillar
arasindaki farkli zamanlarda 2800 adet giiriiltii 6l¢timii yapmustir. Yapilan denemeler
sonucunda yeralti i¢in dlgtimlerde Barutgu ve Sondaj is¢isi igin sirasiyla 73,9 dB(A) ve 103,3
dB(A) degerleri elde edilmistir. Bu degerler yer listiinde kuyu ving is¢isi i¢in 80,8 dB(A) ve
agac isleri is¢isi i¢in 100,1 dB(A) bulunmustur. Yapilan 6l¢iimlerde yas farklari da goz
Oniine alinarak gruplandirilan is¢ilerin hepsinde farkli oranlarda isitme kayb1 gézlenmistir.

Cakir (2010), calismasinda giiriiltiiye bagli isitme kayiplari incelemek i¢in giiriilti
diizeylerinin saptanmasi amaciyla Ankara’da mobilya imalati1 yapan 7 fabrikada 6l¢iimler
yapmistir. Mobilya sektoriinde 6zellikle metal ve kereste islerinin yapilmasi nedeni ile
giiriiltiiye bagli isitme kayiplarinin sik¢a goriilebilecegi bir sektor oldugunu belirtmistir.
Ornekleme olarak 7 mobilya fabrikas: kullanilmistir. Calismada ses, kulagin anatomik
yapisi, isitme mekanizmasi ve fizyolojisi, 1sitme kaybi tipleri, isitme kayiplarinin tespit
edilmesi igin kullanilacak ses testleri ve giiriiltii hakkinda genel bilgiler verilmistir. Isitme
duyusu disinda giiriiltiiye bagl olarak meydana gelen fizyolojik, psikolojik etkileri ve sesli
haberlesmeyi engelleme basliklar1 incelenmistir. Giirtiltii kaynaklar1 ve endiistride i¢ ortam
girtltileri, arastirillip giiriiltiden korunma yontemleri detaylandirilmistir. Sonug olarak
mobilya imalatinda ¢alisan 872 kiside yapilan arastirma sonucunda, ¢alisanlarin %83 {iniin
(724 kisi) giiriiltii seviyesi 80dB’nin iizerinde olan alanlarda ¢alistigini gozlemlemistir. Bu
alanlarda ¢alisanlar arasinda igitme kaybi siklig1 (%6,5) en fazla 45 yas ve iizeri erkeklerde
goriilmis. Giiriiltiiye bagli sensorinoral isitme kaybi sikligr %6,2, iletim-mix isitme kayb1
siklig1 %5,7, isitmesi normal olanlar %88,1 olarak belirlemistir. Gliriiltiiye bagli isitme
kaybmin onlenmesi i¢in miihendislik yontemleri ile ¢aligma yapilmasina gereksinim
oldugunu belirtmistir.

Bilgi¢ ve Sadikoglu (2013), bu c¢alismada giiriiltii dozu Olgiimlerinin etkileyen
parametreler arastirilmistir. Bir is yerinde calisan kisilerin maruz kalabilecekleri giiriiltii
siir degerleri  “cevresel giirliltiiniin  degerlendirilmesi ve yonetimi ydnetmeliginde
tanimlanmistir. Caliganlarin giiriiltii maruziyetlerini degerlendirirken bu yonetmelikteki

sinir degerler kullanilmistir. Giiriiltii etkilenim diizeyinin dogru belirlenmesi, giiriiltiiniin
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karakteristigi, maruziyet siiresi, Ol¢lim siiresi Ornekleme gibi parametrelerin Onemli
olmasinin yaninda giiriiltii dozu 6lger cihazlarinin tepkilerinin 6nemli oldugu belirtilmistir.
Calismada giiriiltii dozu Olger cihazi performansinin giiriiltii dozu Ol¢iimlerine etkisi
konusunda degerlendirme sonuglarin1 sunmuslardir.

Serin ve digerleri (2013), calismalarin1 Kahramanmaras’ta 450 farkli isletmede giiriiltii
diizeyi Ol¢iimii yaparak gerceklestirmislerdir. 5460 Olgim yapan arastiricilar
degerlendirmelerinde mobilya endiistrisinde kullanilan makine ¢esitlerine gére ortalama
degerleri dikkate almislardir. Arastirma sonucunda ortalama en yiiksek 6lgtimii, makineler
dolu durumda ¢alisir iken planya makinesinde 95,17+4,50 dB(A) olarak, makineler bos
durumda ¢alisirken ise CNC tezgahinda 88,09+0,036 dB (A) olarak tespit etmislerdir.

Ozmen (2014) arastirmasmm giiriiltii maruziyetinin belirlenmesinde kullanilan &lgiim
yontemlerini ele alarak Orneklerle degerlendirmeye ve agiklamaya calismistir. Arastirict
isitme duyusundaki hasarlar1 ve isitmede meydana gelen kayiplar1 engellemek i¢in alinmasi
gereken tedbirleri yonetmeliklere gore 6rneklerle agiklamistir.

Istanbulluoglu ve Kir (2016), calismalarinda giiriiltiiniin tanimii yapilmi ve ses
alanlarinin yapisina goére smiflandirarak farkli bagliklar altinda incelemislerdir. Meslek
hastaliklar1 igerisinde en yaygin goriilenlerden birinin giiriiltii nedeni ile igitme kayiplari
oldugunu 0zellikle bazi meslek gruplar1 igin mesleki giriiltiiniin 6nemli oldugunu
belirtmistir. Bu meslek gruplarindan biri de askerlik meslegidir. Mesleklede meydana gelen
giiriiltiinlin saglik tizerine etkilerini belirlemeye calisan arastiricilar, mesleki giiriiltiiyi
1) saglik etkileri, 2) fizyolojik ve psikolojik etkileri ve 3) performansa olan etkileri olarak
{ic gruba ayrrmuslardir. Isitme kaybindan hipertansiyona kadar cesitlilik gdsteren etkilerin
azaltilmas: i¢in giirliltii kontroliinliin kaynaktan, cevreden ve alicidan nasil kontrol
edilecegini detaylandirmislardir.

Yildizlar (2018) arastirmasinda c¢ay fabrikasindaki giiriiltii diizeylerini Ol¢miis,
fabrikanin ¢esitli tinitelerinde esdeger siirekli ses basing seviyesinin 78,84-92,00 dB(A)
arasinda oldugunu belirtmistir. Arastirict odiometrik testlerle mevcut ¢alisanlarin isitme
kayiplarin1 belirleyerek caliganlarin yasadigi giiriiltii ve titresim maruziyetlerini ve bu
maruziyetlerin calisanlar iizerinde olusturabilecegi ya da olusturdugu olumsuz etkileri
azaltict 6nlemlerle ilgili 6nerilerde bulunmustur.

Akbay ve digerleri (2019) Antalya Kemer’de tiinel insaatindaki farkli operasyonel
faaliyetlerde olusan giiriiltii diizeylerinin Olgiilerek mevzuatta izin verilen sinir degerler
icinde olup olmadiklarinin belirlenmesi tlizerine yapmis olduklari caligmalarinda, giirtltii

kaynaklarini belirlemis ve giiriiltii diizeyi Olgiimleri yapmuslardir. Yapilan olc¢limler
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sonucunda en yiiksek maruziyet degerinin 110,9 dB(A), en diisiik maruziyet degerinin ise
79,4 dB(A) oldugunu belirlemislerdir. Iscilerin bazi iinitelerde maruziyet eylem degeri 80
dB(A)’nin tizerinde, baz1 tinitelerde ise bu degerin altinda giiriiltiiye maruz kaldigini belirten
arastiricilar maruziyet sinir degerinin asildigi is kalemlerinde giiriiltiiye karsi 6nlem olarak
kulak koruyucularin 1s1kl ikaz sistemleri ile birlikte kullanilmasini 6nermislerdir.

Celik (2019) yiiksek lisans tezinde zeytinyag: iiretim tesislerinde giiriiltii diizeylerini
belirlenmis ve c¢alisanlarin tizerindeki etkilerini degerlendirmistir. Giiriiltii maruziyet
seviyelerini gilinliik olarak acik ve kapali alanlar i¢in tespit eden arastirici, bu alanlardaki
degerlerin sirasiyla 65-85 dB(A) ve 72-99 dB(A) araliginda oldugunu belirlemistir.
Aragtirict sonug olarak, en yiikksek maruziyet eylem degeri olan ve ilgili yonetmeliklerde
belirtilen 85 dB(A)’dan yiiksek diizeydeki giiriiltii diizeylerinde calisanlarin (isletme
ortamlarinda) kulak koruyucular kullanmalar1 gerektigini belirtmistir.

Ozkul (2019) zeytin hasadinda kullanilan tarrm makinalarinin giiriiltii diizeylerinin
belirlenmesi iizerine yapmis oldugu yiiksek lisans tezinde, kulak seviyesinde yapmis oldugu
Olglimlerde esdeger ses basing diizeylerinin operatorlerde 74-88 dB(A), diger ¢alisanlarda
71-81 dB(A) arasinda oldugunu belirlemistir. Ozkul (2019) operatorlerde ve galisanlarda
giinliik maruziyet seviyelerinin ise sirasiyla 66-82 dB(A) ve 65-75 dB(A) arasinda oldugunu
tespit etmistir. Operatorlerin diger ¢alisanlara gore daha yiiksek seviyede giiriiltiiye maruz
kaldigin1 belirten arastirici, ¢alisanlarin giirtiltiiniin olumsuz etkilerinden korunmalari ve
calisma ortamlarinda verimlerinin artirilmasi igin g¢esitli 6neriler Sunmustur.

Goriildigi gibi, birgok farkli sektorde ve tesiste giirtiltiiniin ve zararlari tizerine bir
cok arastirma yiiriitiilmiis ve sonuglar hazirlanmistir. Arastirma, Yildizlar (2018)’in yapmis
oldugu calisma ile benzer goriinmesine ragmen Yildizlar (2018) g¢alismasinda giiriiltii
diizeyini Olgerek odyometik testlerle mevcut calisanlarin isitme kayiplarini belirlemistir.
Ancak mevcut yonetmeliklere bagl olarak cay isletmelerinde gorev tanimi giiriiltli diizeyi
Olctimleri lizerine bir ¢alisma yiiriitiilmemistir. Cay isletmelerinde bulunan tiim tinitelerdeki
makinelerin olusturdugu giiriiltiiniin ¢alisanlar {izerindeki etkisinin incelenebilmesi igin

giiriiltii diizeylerinin belirlenmesi gereklidir.
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BOLUM 3
MATERYAL VE YONTEM

3. 1. Materyal
3.1.1. Cay kurutma fabrikasi

Aragtirma Artvin ilinde faaliyet goOsteren bir fabrikada yapilmistir. 180 ton/giin
kapasite ile kurulan fabrika caik ve kapali toplam 4,2 ha arazi iizerinde faaliyet
gostermektedir. Cay kurutma sezonunda 3 vardiya ile ¢alisan fabrikada 76’s1 iinitelerde
olmak tizere toplam 196 kisi ¢calismaktadir.

Calismanin yapildig1 ¢ay kurutma fabrikasinda yas cay yapraklari Ortodoks
(krvirmali) sistem ile islenmektedir. Yas ¢ay yapraklari sirayla bosaltma, soldurma, kivirma,
oksidasyon, firin(kurutma), tasnif ve paketleme islemlerinden gegirilerek kuru g¢ay elde

edilmektedir.

ROSALTMA UNITESI

I

SOLDUERMA UNITESI

KIVIRMA ONITESI YENTKIVIRMA ONITES]

ORSIDASYOMN UNITESI

Y

KAZAN VE FIRIN UMNITES]

.
TASMIF UNITESI

Sekil 3.1. Cay kurutma fabrikas1 kuru ¢ay iiretim asamalar1 ve tiniteleri
Bosaltma Unitesi; Hasat edilen yas caym, alim yerlerinden kamyonlarla fabrikaya

nakliyesi yapildiktan sonra agik alanda bulunan 6zel bosaltma makineleriyle soldurma

tinitesine iletimi saglayacak bantlara bosaltilma isleminin yapildig1 tinitedir.
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Sekil 3.2. Bosaltma iinitesi

Soldurma Unitesi; hareket eden polyester bant iizerindeki yeni hasat edilen c¢ay
yapraklarina, onlerinde tek sirali serpantinli buhar siticilari bulunan radyal veya aksiyal
model fanlar ile temin edilen 32-35 °C sicak havanin verilmesiyle, yaklasik olarak %70-83

oraninda bulunan nemin %62-64 oranina indirildigi tinitedir.

Sekil 3.3. Soldurma iinitesi
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Kivirma Unitesi; soldurulmus ¢ayin yaklasik 40-45 dakika dondiiriilerek kivrilmasi
isleminin gerceklestirildigi, rediiktérden hareket alarak tablasi ve kazani ters yonde kranklar
sayesinde donen li¢ ayaga, iic merkeze ve li¢ krank koluna sahip iinitedir. Bu iinitede ayrica
yeterince kivrilmayan cay yapraklarinin ayrildigi yas cay elegi ve kivrilma islemi

tamamlanmamig ¢ay yapraklarinin pargalanarak istenilen boyutlara getirildigi rotervan

makinesi bulunmaktadir.

Sekil 3.4. Kivirma iinitesi

Oksidasyon Unitesi; Kivrilma islemleri biten ¢ayda polifenollerin uygun sicaklik ve
nemin bulunmasiyla, emzimlerle yiikseltgenerek degisiklige ugradigi (Kagar, 2010) tinitedir.
Bu iinitede ¢ayin iletimini saglayan konveyor, oksidasyona giren havanin 1sisini ve nemini
ayarlayan bir adet iklimlendirme ve iklimlendirmeden gelen rutubetli havay1 oksidasyonun

alt hava bosluguna basan bir adet fan bulunmaktadir.
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Sekil 3.5. Oksidasyon {initesi

Firin Unitesi; oksidasyondan ¢ikan ¢ayin nem oraninin 100°C sicaklikta %2,5-4 oranina
diistiriildiigi tinitedir. Firinda rediiktor motordan hareket alan yiikleme bunkeri ve firin
icerisinde hareketli paletler, paletler iizerindeki caya 100° C’de basingl hava veren

radyal fan ve egzoz fani bulunmaktadir.

Sekil 3.6. Firin {initesi
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Kazan iinitesi; soldurmada, oksidasyonda ve firinda 1s1 ihtiyacinin karsilandigi buharin
tiretildigi tinitedir. Fabrikada 4 tanesi dogalgazli, 1 tanesi kat1 yakith skog tipi toplam
5 kazan kullanilmaktadir. Kazan {initesinde ayrica yardimci ekipman olan degazor,

kondens, su besleme sistemi ve yakma iiniteleri bulunmaktadir.

Sekil 3.7. Kazan tinitesi

Tasnif iinitesi; firindan ¢ikan c¢aylarin paketlenmeye hazirlandigi bolimdiir. Burada ¢ay,
sap ve liflerinden eleklerle ve elektrostatik ¢op ayiricilar kullanilarak temizlenir. Cay
igindeki ¢opiin ayrilmasini saglayan middleton ¢op ayirici elek, tasnif elegi ve liflerin
ayrilmasini saglayan konveyor bant ile tamburlar olusan tasnif iinitesi 3 katli bir bina

igerisinde bulunmaktadir.
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(b)

Sekil 3.8. Middleton elek (a) ve lif temizleme sistemi (b)

Dinlenme alanlart ve yemekhane; fiziksel yorgunluga ve giiriiltiiye maruz kalan
calisanlarin dinlenme gereksinimlerinin karsilandigi minlenme odalar1 ve 06gle

yemeginin yenildigi alanlardir.

3.1.2. Ol¢iim cihaz

Calismada makinalarin gevreye yaydigi ve calisanlarin maruz kaldiklart (kulak seviyesinde)
giiriiltii diizeylerinin belirlenmesinde, en ¢ok tercih edilen TS EN ISO 9612:2009
standardina uygun olan Testo 816-1 marka, Tip 2 giiriiltii 6l¢er (IEC 61672-1:2002’ye
sahip) kullanilmustir.
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Sekil 3.9. Giiriiltii 6l¢iim cihazi

3.1.3. Kalibrasyon cihazi

Her 6l¢iim 6ncesinde dl¢limlerin dogrulugunu saglamak amaciyla dl¢tim cihazinin 94-114
dB(A) seviyesinde kalibrasyonu yapilmistir. Kalibrasyonda IEC 60942’ye sahip ve TS
EN ISO 9612:2009 standardinda uygun olan Tip-2 smifi Testo Shall marka
kalibrasyon cihazi kullanilmistir.

YA T 1Y
LIRS _0FS O.

Sekil 3.10. Kalibrasyon cihaz1

3.2. Yontem
Bu ¢alismada ses diizeyi 6l¢iimleri calisanlarin kulak seviyesinde, agirlikli ses basing
diizeyi dB(A), 6l¢tim araligi 30-130 dB(A), zaman fast (hizli, 125 ms) ve 5’er dakika, 3

tekerriirlii  olarak yapilmistir. Her Olglim Oncesinde Olgiim cihazinin kalibrasyonu
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yapilmustir.

Olgiimler gorev tabanl 6lciim stratejisine gore yapilmistir. Her iinite calisaninin alt
gorevleri ile her gorevin ¢alisma siireleri belirlenmis ve esdeger siirekli ses basing seviyesi
Olctimleri yapilmistir. Yapilan 6l¢timlerde 5 dakikada yaklasik 300 veri alinarak esitlik 3.1.

ile esdeger siirekli ses basing diizeyi hesaplanmigtir (Anonim, 2015).

1
1
Ly aeqrm = 10log [YZ 100'1pr,A,eqT,mi] (3.1)
i=1

Ly aeqr,mi - Tmsiireli gorev boyunca A-agirlikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)

I : m gorev Orneginin numarasi

| : m gorev 6rneklerinin toplam sayisi

m : GOrev numarasi

Esitlik 3.1 ile elde edilen degerler ve calisanlarin bulunduklari ortamlardaki
(yemekhane, dinlenme salonu ve diger isler) siirelerden yararlanarak, her bir gérevin giinliik

gliriiltii maruziyet seviyelerine bagil katkis1 hesaplanmistir (Esitlik 3.2).

T,
LEX,Sh,m = Lp,AeqT,m + 1010g [—Tml (32)
0

Lgx gnm : Glinliik A-agirlikli maruziyet seviyesine, m gorevinin giirtiltii katkisi, dB(A)
T, : m gorevinin aritmetik ortalama siiresi, h

Ly aeqr,m: M gorevi icin A-agirhikli es deger siirekli ses basing diizeyi, dB(A)

Ty : Referans siire, h

Calisanlarin giinliik giiriltii maruziyet seviyeleri Esitlik 3.1 ile elde edilen es deger

stirekli ses basing diizeyleri ve belirlenen siirelerden yararlanarak Esitlik 3.3.ile

hesaplanmugtir.
M
Tm 0,1xL 33
Lgxgn = 10log T—lO AXLp,4eqT,m (3.3)
0
m=1
Lgxgn - Giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi, dB(A)
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M : Glinliik giiriltii maruziyet seviyesine katkida bulunan gorevlerin sayisi

Bu c¢alisma, TS EN ISO 9612:2009 Akustik-Mesleki giiriiltii maruziyetinin
belirlenmesi-Miihendislik metodu standardina gore yiiriitilmistir. Bu yontem giiriltii
maruziyet seviyesinin hesaplanmasinda ve ¢alisanlarin ¢alisma ortaminda maruz kaldiklar
giiriiltiiniin 6l¢limiinde kullanilan miihendislik yontemini icermektedir (Anonim, 2015).

Aragtirmada her {inite ¢alisanlar icin gercek gorev, alt gorevler ve bu gorevlerde
calisma siireleri ile dinlenme alanlar1 ve yemekhanede gegirilen siireler belirlenerek giiriiltii
Olctimleri yapilmigtir. Arastirmadan elde edilen verilerden ve esitliklerden yararlanarak cay
kurutma fabrikasindaki biitiin {nitelerde, esdeger siirekli ses basing seviyesi (Leq),
maksimum (Lmax) ve minimum (Lmin) anlik ses basing diizeyleri ve gilinlikk giiriiltii
maruziyet seviyeleri (Lex) belirlenmistir. Elde edilen arastirma bulgular tartisilmis ve

Oneriler getirilmistir.
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BOLUM 4
ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

4.1. Cay Kurutma Fabrikas1 Unitelerine Ait Denemeler

Denemelerin yiiriitiildiigi fabrikada sirasiyla bosaltma, soldurma, eski kivirma, yeni
kivirma, oksidasyon, firin, kazan ve tasnif tiniteleri bulunmaktadir. Caligsanlar gérev
yerlerinden farkli olarak {initelere gore iki farkli dinlenme alaninda bulunmakta ve
ortak kullanilan bir yemekhanede yemek yemektedirler. Bosaltma, soldurma, yeni
kivirma, eski kivirma ve oksidasyon tinitelerinde galisanlar ayn1 dinlenme alanin1 (1.
dinlenme alan1) kullanmaktadirlar. Kazan tinitesi ¢alisanlarinin kendi dinlenme alani
bulunmakta, firin ve tasnif tinitesi ¢alisanlari ise ortak dinlenme alanini (2. dinlenme
alan1) kullanmaktadirlar. Tiim ¢alisanlar yarim saat yemek molas1 vermekte fakat her
tinite i¢in dinlenme siiresi farklilik gostermektedir. Biitiin tnitelerde 8 saalik 3
vardiyali sistem ile ¢alisilmaktadir.

Denemelerin yiiriitiildiigli ¢ay kurutma fabrikasinda tinitelerden, l¢iimler ve hesaplamalar
sonucunda elde edilen esdeger siirekli ses basing seviyesi (Leq), maksimum (Lmax)
ve minimum (Lmin) anlik ses basing diizeyleri ile giinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri

(Lex) alt basliklar halinde degerlendirilerek asagidaki gibi verilmistir.

4.1.1. Bosaltma iinitesi

Cay yapragi iireticilerinin fabrikaya getirmis oldugu yas cay yapraklari acik alandaki
bosaltma iinitesinde ¢alisan bir kisi tarafindan bosaltilmaktadir. Giin icerisinde bosaltma
stirekli olmamakta, her vardiyada ortalama 5 saatlik bosaltma islemi gerceklestirilmektedir.
Bosaltma tinitesi ¢alisanlari ¢alisma alani disinda dinlenme alan1 (2,5 saat) ve yemekhanede
(0,5 saat) bulunmakta ve bu alanlardaki giiriiltilere maruz kalmaktadirlar. Bosaltma
tinitesinde her vardiyada 1 kisi caligmaktadir.

Bosaltma {initesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli

ses basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.1’de verilmistir.
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Tablo 4.1.
Bosaltma {initesine ait 6l¢tim degerleri (dB(A))

Is tanimu Leq Lmax Lmin

Bosaltma isi  81,12+6,34 88,97+1,86 69,87+1,20
Dinlenme 72,56+2,59 83,87+3,42 66,93+3,44
Yemekhane  70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54

Bosaltma iinitesi calisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-81,12 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.2.

Bosaltma {initesi igin gorev tanimu, siireleri ve giinliik giirtiltii maruziyet seviyeleri (dB(A))

Is tanimi Caligma siiresi (h) Lex
Bosaltma isi 5 79,08
Dinlenme 2,5 67,51
Yemekhane 0,5 58,36
Toplam 8 74,63

Unite calisanlar1 5 saatlik calismada 79,08 dB(A) giiriiltiiye maruz kalirken, dinlenme
ve yemek molast ile giinlik giiriiltii maruziyet seviyesi %5,63 azalarak 74,63 dB(A)
bulunmustur (Tablo 4.2).

4.1.2. Soldurma iinitesi

Soldurma {initesi, bosaltma iinitesinden gelen yas cay yapraklarinin nemlerinin ilk
olarak alindigi iinitedir. Bu iinitede her vardiyada 2 is¢i ¢alismaktadir. Soldurma {initesi
calisanlar1 ¢alisma alani disinda dinlenme alani (3,5 saat) ve yemekhanede (0,5 saat)
bulunmakta ve bu alanlardaki giiriiltiilere maruz kalmaktadirlar.
Soldurma iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli ses

basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.3’te verildigi

gibidir.
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Tablo 4.3.

Soldurma tinitesine ait 6l¢tiim degerleri (dB(A))

Is tanimu Leq Lmax Lmin

Soldurmaisi  78,17+0,57 86,50+4,20 75,93+0,74
Dinlenme 72,56+2,59 83,87+3,42 66,93+3,44
Yemekhane  70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54

Soldurma tinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-78,17 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.4.

Soldurma {initesi igin gérev tanimu, siireleri ve giinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri (dB(A))

Is tanim Caligma siiresi (h) Lex
Soldurma isi 4 75,16
Dinlenme 3,5 68,97
Yemekhane 0,5 58,36
Toplam 8 71,40

Unite galisanlar1 4 saatlik calismada 75,16 dB(A) giiriiltiiye maruz kalirken, dinlenme
ve yemek molast ile giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi %5 azalarak 71,40 dB(A)
bulunmustur (Tablo 4.4).

4.1.3. Eski kivirma iinitesi

Soldurma {initesinde nemi alinan ¢ay yapraklari kivirma {initesinin iist katina (imalat
istli) gelmekte ve buradan kivirma kazanlarina ayrilmaktadir. Kivirmada eski kivirma
initesi ve yeni kivirma {initesi olmak iizere iki farkli tinite kullanilmaktadir. Eski kivirma ve
yeni kivirma tiniteleri ayn1 zamanda oksidasyon {initesi ile ayni bina icerisinde bulunmakta
ve birbirlerinin giiriiltiisiinden etkilenmektedir. Eski kivirma iinitesinde her sirada 5 makine
olmak tiizere 2 sira bulunmakta ve ikiser is¢i olmak iizere her vardiyada toplam 4 is¢i
calismaktadir. Bu tinite ¢alisanlar1 ¢alisma alan1 disinda imalat tistii (1 saat), dinlenme alani
(2,5 saat) ve yemekhanede (0,5 saat) bulunmakta ve bu alanlardaki giirtiltiilere maruz

kalmaktadirlar. Bu ¢alisanlar ayn1 zamanda giin igerisinde farkli zamanlarda toplamda
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yaklasik 1 saat basingli hava ile zemin temizligi yapmaktadirlar. Eski ve yeni kivirma
tiniteleri ile oksidasyon {initesi ¢alisanlarin (toplam 6 kisi) dinlenme zamanlari siiresince
yedek bir is¢i sirayla ¢alisanlarin igini yapmaktadir.

Eski kivirma tinitesi ¢alisanlarinin bulunduklari alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli
ses basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.5’te verildigi

gibidir.

Tablo 4.5.

Eski kivirma tinitesine ait 6l¢iim degerleri (dB(A))

Is tanim1 Leq Lmax Lmin

Kivirma isi 86,23+0,32 93,03+3,44 84,47+0,49
Dinlenme 72,56+2,59 83,87+3,42 66,93+3,44
Yemekhane 70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54
Imalat tistii 79,91+0,58 85,63+0,67  77,10+0,78
Hava ile temizleme 92,544+3.48 101,83+4,79 86,47+2.98

Eski kivirma {initesi ¢alisanlarinin bulunduklari1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-92,54 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.6.
Eski kivirma {nitesi i¢in gorev tanimi, siireleri ve giinlik giiriiltii maruziyet seviyeleri

(dB(A))

Is tanim1 Calisma siiresi (h) Lex
Kivirma isi 3 82,02
Dinlenme 2,5 67,51
Yemekhane 0,5 58,36
Imalat tistii 1 70,88
Hava ile temizleme 1 83,51
Toplam 8 79,06

Unite calisanlar1 kivirma isinde 3 saat ¢alisarak 82,02 dB(A), imalat iistiinde 1 saat
calisarak 70,88 dB(A) ve basingl hava ile temizlik yaparken 83,51 dB(A) giiriiltiiye maruz

kalmislardir. Bu iinitede dinlenme ve yemek molasi ile giinliik giirtiltii maruziyet seviyesi
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%3,61 azalarak 79,06 dB(A) bulunmustur (Tablo 4.6). Basingli hava ile yapilan temizlikte
elde edilen 83,51 dB(A) giiriiltii maruziyet seviyesi, ¢alisanlarin giinliik giirtiltii maruziyet

seviyesinin oldukea yiiksek bulunmasina sebep olmustur.

4.1.4. Yeni kivirma iinitesi

Yeni kivirma tinitesi, eski kivirma iinitesi ve oksidasyon iinitesi ile ayni bina igerisinde
yer almakta ve birbirlerinin giiriiltiisiinden etkilenmektedirler. Bu iinitede her sirada 5
makine olmak iizere 2 sira bulunmakta ve ikiser is¢i olmak tizere her vardiyada toplam 4 is¢i
calismaktadir. Bu is¢ilerin dinlenme zamanu siiresince yedek is¢i tinitede ¢aligmaktadir. Yeni
kivirma tinitesi ¢alisanlari ¢alisma alani disinda imalat tistii (1 saat), dinlenme alan1 (2,5 saat)
ve yemekhanede (0,5 saat) bulunmakta ve bu alanlardaki giiriiltiilere maruz kalmaktadirlar.
Bu calisanlar eski kivirma {initesi ¢alisanlarinda oldugu gibi 1 saat basingli hava ile zemin
temizligi yapmaktadirlar.

Yeni kivirma tinitesi ¢alisanlariin bulunduklari alanlar i¢in elde edilen esdeger stirekli

ses basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.7°de verilmistir.

Tablo 4.7.

Yeni kivirma iinitesine ait 6l¢iim degerleri (dB(A))

Is tanim1 Leq Lmax Lmin

Kivirma isi 85,64+0,44 90,93+4,26  83,80+0,78
Dinlenme 72,56+2,59 83,87+3,42 66,93+3.44
Yemekhane 70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54
Imalat iistii 79,91+0,58 85,63+0,67 77,10+0,78

Hava ile temizleme 92,54+3,48 101,83+4,79 86,47+2.98

Yeni kivirma iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-92,54 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

26



Tablo 4.8.
Yeni kivirma {initesi i¢in gérev tanmimu, siireleri ve giinliikk giiriiltii maruziyet seviyeleri

(dB(A))

Is tanimi Caligma siiresi (h) Lex
Kivirma isi 3 81,38
Dinlenme 2,5 67,51
Yemekhane 0,5 58,36
Imalat stii 1 70,88
Hava ile temizleme 1 83,51
Toplam 8 78,81

Yeni kivirma tinitesi ¢alisanlar1 kivirma isinde 3 saat ¢alisarak 81,38 dB(A), imalat
tstiinde 1 saat galisarak 70,88 dB(A) ve basingli hava ile temizlik yaparken 83,51 dB(A)
giiriiltiye maruz kalmislardir. Bu iinitede dinlenme ve yemek molast ile giinliik giiriilti
maruziyet seviyesi %3,16 azalarak 78,81 dB(A) bulunmustur (Tablo 4.8). Basingli hava ile
yapilan temizlikte elde edilen 83,51 dB(A) giiriiltii maruziyet seviyesi, ¢alisanlarin giinliik

glirtiltii maruziyet seviyesinin oldukg¢a yiiksek bulunmasina sebep olmustur.

4.1.5. Oksidasyon iinitesi

Cay yapraklar kivirma iinitelerinden sonra oksidasyon iinitesine iletilemektedir. Cay
yapraklarinda renk, burukluk, parlaklik, koku ve aromanin olustugu bu iinite, eski kivirma
linitesi ve yeni kivirma {nitesi ile ayni bina icerisinde yer almakta ve birbirlerinin
giiriiltiisiinden etkilenmektedirler. Bu iinitede her vardiyada 1 is¢i ¢alismaktadir. Bu isgilerin
dinlenme zamani siiresince yedek is¢i iinitede ¢caligmaktadir. Oksidasyon {initesi ¢aliganlari
calisma alan1 diginda dinlenme alani (3,5 saat) ve yemekhanede (0,5 saat) bulunmakta ve bu
alanlardaki giirtiltiilere maruz kalmaktadirlar. Bu ¢alisanlar eski ve yeni kivirma {initesi
calisanlarinda oldugu gibi 1 saat basingli hava ile zemin temizligi yapmaktadirlar.

Oksidasyon tinitesi ¢alisanlarinin bulunduklari alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli
ses basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.9°da verildigi

gibidir.
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Tablo 4.9.
Oksidasyon tinitesine ait 6l¢tim degerleri (dB(A))

Is tanimu Leq Lmax Lmin

Oksidasyon isi 84,11+0,35 90,27+0,32  80,33+2,22
Dinlenme 72,56+2,59 83,87+3,42 66,93+3.44
Yemekhane 70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54

Hava ile temizleme 92,544+3.48 101,83+4,79 86,47+2,98

Oksidasyon tiinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-92,54 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.10.
Oksidasyon {initesi i¢in gorev tanimi, siireleri ve glinlik giiriiltii maruziyet seviyeleri

(dB(A))

Is tanim1 Calisma siiresi (h) Lex
Oksidasyon isi 3 79,85
Dinlenme 3,5 68,97
Yemekhane 0,5 58,36
Hava ile temizleme 1 83,51
Toplam 8 79,16

Oksidasyon tinitesi ¢alisanlar1 oksidasyon isinde 3 saat galisarak 79,85 dB(A) ve
basingli hava ile temizlik yaparken 83,51 dB(A) giiriiltiiye maruz kalmislardir. Bu iinitede
dinlenme ve yemek molasi ile giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi %0,86 azalarak 79,16
dB(A) bulunmustur (Tablo 4.10). Bu iinitede, basingli hava ile yapilan temizlikte elde edilen
83,51 dB(A) giiriiltii maruziyet seviyesinin etkisi ile ¢alisanlarin giinliik giiriiltii maruziyet

seviyesinde dnemli bir azalmanin meydana gelmedigi belirlenmistir.
4.1.6. Firin iinitesi

Firin iinitesi, ¢cay yapraklarinin kazan iinitesinden alinan sicaklik ile belirli bir neme

kadar kurutuldugu {initedir. Bu {initede her vardiyada 2 is¢i ¢alismaktadir. Firin {initesi
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calisanlar1 ¢alisma alani disinda dinlenme alan1 (2,5 saat) ve yemekhanede (0,5 saat)
bulunmakta ve bu alanlardaki giiriiltiilere maruz kalmaktadirlar.
Firin iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli ses

basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.11°de verilmistir.

Tablo 4.11.

Firin {initesine ait 6l¢tim degerleri (dB(A))

Is tanimu Leq Lmax Lmin

Firin isi 84,32+1,64 91,77+1,37 79,80+1,54
Dinlenme 65,89+1,65 84,47+3,46 59,73+3,62
Yemekhane  70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54

Firmn iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger stirekli ses basing seviyesi

degerlerinin 65,89-84,32 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.12.

Firm {initesi i¢in gorev tanimy, siireleri ve giinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri (dB(A))

Is tanimu Calisma siiresi (h) Lex
Firin isi 5 82,28
Dinlenme 2,5 60,84
Yemekhane 0,5 58,36
Toplam 8 77,56

Firin iinitesi calisanlar1 5 saatlik ¢alismada 82,28 dB(A) giiriiltiiye maruz kalirken,
dinlenme ve yemek molasi ile giinlik giiriiltii maruziyet seviyesi %5,74 azalarak 77,56

dB(A) bulunmustur (Tablo 4.12).

4.1.7. Kazan iinitesi

Kazan, cay yapraklarinin firin iinitesinde belirli bir neme kadar kurutulmasi igin
gerekli sicakligin saglandig tinitedir. Bu iinitede her vardiyada 2 is¢i ¢aligmaktadir. Kazan
initesi caligsanlar1 ¢alisma saatlerinin tiimiinii iinite i¢erisinde bir odada gecirmekte, yalnizca
bir ariza durumunda bu odadan ayrilmaktadirlar. Calisanlar ¢calisma alani1 disinda yalnizca

yemekhanenin (0,5 saat) giiriiltiisiine maruz kalmaktadirlar.
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Kazan iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklari alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli ses basing

seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 13’te verildigi gibidir.

Tablo 4.13.

Kazan tinitesine ait 6l¢iim degerleri (dB(A))

Is tanim1 Leq Lmax Lmin

Kazan isi 72,98+3,11 95,57+1,30 63,43+0,29
Yemekhane  70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54

Kazan finitesi calisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 70,40-72,98 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.14.

Kazan iinitesi i¢in gérev tanimu, siireleri ve glinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri (dB(A))

Is tanim1 Calisma siiresi (h) Lex
Kazan isi 7,5 72,70
Yemekhane 0,5 58,36
Toplam 8 69,85

Kazan {initesi ¢aliganlar1 7,5 saatlik ¢calismada 72,70 dB(A) giiriiltiiye maruz kalirken,
yalnizca yemek molasi ile gilinliik giiriiltii maruziyet seviyesi %3,92 azalarak 69,85 dB(A)
bulunmustur (Tablo 4.14).

4.1.8. Tasnif iinitesi

Tanif iinitesi kurutulan ¢aylarn smiflandirildig {initedir. Unitede her vardiyada 3 isci
caligmaktadir. 1. ve 2. katta smiflandirilan kurutulmus c¢ay yapraklari tasnif iinitesinde
kolilenmektedir. Bu tinitede her vardiyada 6 is¢i ¢alismaktadir. Calisanlar kontrol amaci ile
giin icerisinde 1 saat 1. katta, 1 saat 2. katta bulunmaktadirlar. Tasnif iinitesi ¢alisanlar
calisma alanlar1 disinda dinlenme alan1 (2,5 saat) ve yemekhanede (0,5 saat) bulunmakta ve
bu alanlardaki giiriiltiilere maruz kalmaktadirlar.

Tasnif iinitesi ¢alisanlarinin bulunduklari alanlar i¢in elde edilen esdeger siirekli ses

basing seviyesi, maksimum ve minimum anlik ses basing diizeyi Tablo 4.15°te verilmistir.
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Tablo 4.15.

Tasnif tinitesine ait 6l¢iim degerleri (dB(A))

Is tanimu Leq Lmax Lmin

Tasnif isi 79,37+0,91 86,63+3,31 77,00+0,10
Dinlenme 65,89+1,65 84,47+3,46  59,73+3,62
Yemekhane 70,40+1,57 87,57+4,84 56,47+5,54
Tasnif 1. kat 86,71+0,34 90,83+0,81  84,10+0,82
Tasnif 2. kat 74,08+0,45 88,1324,08  70,23+0,45

Tasnif {initesi calisanlarinin bulunduklar1 ortamlarda esdeger siirekli ses basing

seviyesi degerlerinin 65,89-86,71 dB(A) arasinda oldugu belirlenmistir.

Tablo 4.16.

Tasnif {initesi i¢in gorev tanimu, siireleri ve giinliik giirtiltii maruziyet seviyeleri (dB(A))

Is tanim1 Calisma siiresi (h) Lex
Tasnif isi 3 75,11
Dinlenme 2,5 60,84
Yemekhane 0,5 58,36
Tasnif 1. kat 1 77,68
Tasnif 2. kat 1 65,05
Toplam 8 72,84

Tasnif {initesi ¢alisanlar tasnif isinde 3 saat c¢alisarak 75,11 dB(A), 1. katta 1 saat
calisarak 77,68 dB(A) ve 2. katta 1 saat ¢alisarak 65,05 dB(A) giiriiltiiye maruz kalmiglardir
(Tablo 18). Bu tiinitede dinlenme ve yemek molasi ile giinliik giiriiltii maruziyet seviyesi
%3,02 azalarak 72,84 dB(A) bulunmustur (Tablo 4.16).

4.2. Genel Degerlendirme
Cay kurutma ve paketleme fabrikasinda biitiin {initelerde belirlenen esdeger siirekli ses
basing seviyesi, giinliik giiriilti maruziyet seviyeleri, maksimum ve minimum giiriilti

seviyeleri Tablo 4.17’de verilmistir.
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Tablo 4.17.

Biitiin iiniteler i¢in Leq, Lex, Lmax ve Lmin degerleri

Is tanim1 Leq GM Lmax Lmin

Bosaltma 81,12+6,34 74,63 88,97+1,86 69,87+1,20
Soldurma 78,17+0,57 71,40 86,50+4,20 75,93+0,74
Eski kivirma 86,28+0,32 79,06 93,03+3,44 84,47+0,49
Yeni kivirma 85,64+0,44 78,81 90,93+4,26 83,80+0,78
Oksidasyon 84,11+0,35 79,16 90,27+0,32 80,33+2,22
Firin 84,32+1,64 77,56 91,77+1,37 79,80+1,54
Kazan 72,98+3,11 69,85 9557+1,30 63,43+0,29
Tasnif 79,37+0,91 72,84 86,63+3,31 77,00+0,10

En diisiik esdeger siirekli ses basing seviyesi 72,98 dB(A) ile kazan {initesinde, en
yiiksek esdeger siirekli ses basing seviyesi ise 86,28 dB(A) ile eski kivirma iinitesinde elde
edilmistir. Yildizlar (2018) cay fabrikasinda yapmis oldugu dlgiimlerde esdeger siirekli ses
basing seviyesini 78,84-92,00 dB(A) arasinda bulmustur. Arastirict yapilan odiometrik
Ol¢iimler sonucunda ¢alisanlarda toplam isitme kaybinin %66 oldugunu belirtmistir. Bu
arastirmanin yapildigir fabrika calisanlari ile yapilan miilakatlarda da isitme ve uyku
problemlerinin yogun oldugu goézlemlenmistir. Bir ¢ok arastiricinin yapmis oldugu
arastirmalarda benzer sonuglar elde edilmistir. Serin ve Akay (2008) arastimasinda 66-85
dB(A) araligindaki giiriiltiiniin rahatsizlik verici oldugunu, ruhsal olarak zarar verdigini ve
isitme bozukluguna sebep oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde Figsne (2008) ise 56-70 dB
arasindaki giiriiltii seviyesinde isitme kaybinin orta derecede oldugunu, 71-90 dB arasindaki
giiriiltii seviyesinde ise isitme kaybinin ileri derecede oldugunu tespit etmistir. Ozkul (2019)
zeytin hasatinda yapmis oldugu 6l¢iimlerde en diisiik maruziyet eylem degerinden diisiik
degerde glinliik giiriiltii maruziyet seviyesi bulmasina ragmen giiriiltiiniin ¢aliganlarin saglig
tizerinde psikolojik fizyolojik ve fiziksel agidan olumsuz etkiledigini vurgulamistir.

Giinliik giiriiltii maruziyet seviyeleri incelendiginde en diisiik degerin kazan {initesinde
(69,85 dB(A)), en yiiksek degerin oksidasyon iinitesinde (79,16 dB(A)) elde edildigi
goriilmektedir. Kazan iinitesinde esdeger siirekli ses basing ile giinliik giiriiltii maruziyet
seviyelerinin diisiik olarak elde edilmesinin en Onemli sebebi, ¢alisanlarin calisma
saatlerinin hemen hemen tiimiinii {inite i¢erisinde bir odada ge¢irmeleridir.

Eski kivirma, yeni kivirma, oksidasyon ve firin iinitelerinde, diger linitelere gore daha
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yiiksek esdeger siirekli ses basing seviyesi ve giinlikk giiriiltii maruziyet seviyeleri elde
edilmistir (Tablo 4.17). Eski kivirma, yeni kivirma ve oksidasyon {initelerinde bu degerlerin
yiiksek ¢ikmasina sebep olarak, yalnizca bu linitelerde yapilan basingli hava ile temizlikte
elde edilen yiiksek esdeger siirekli ses basing seviyesi (92,54 dB(A)) ve giiriiltii maruziyet
seviyesi (83,51 dB(A)) gosterilebilir (Tablo 4.18).
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Sekil 4.1. Fabrikada tinitelerin esdeger siirekli ses basing seviyesi ve giinlik giirilti

maruziyet seviyesi degisimleri

5 initede esdeger siirekli ses basing seviyesi 80 dB(A)’nin iizerinde bulunmustur.
Fakat caliganlarin belirli siirelerde dinlendirilmeleri, giinlikk giiriilti maruziyet seviyesinin
en diisilk maruziyet eylem degeri olan 80 dB(A)’nin altina diismesine sebep olmaktadir
(Sekil 4.1). Belirlenen giinlik giirilti maruziyet seviyeleri 80 dB(A)’nin altinda
bulunmasina ragmen ¢alisanlar isitme, uyku vb. problemler yasadiklarini belirtmislerdir.
Akbay ve digerleri (2019) karayolu tiinellerinde 80 dB(A)’nin altinda giiriiltiiye maruz kalan
calisanlar i¢in 6nlem ve eylem plani1 gerekmedigini belirtmistir. Fakat Ates ve Alagoz (2018)
tarim makinalar1 imalat1 yapan bir firmada yapmis olduklar1 arastirmalarinda en yiiksek
giiriiltii seviyesini 86,1 dB(A) tespit etmis, uzun yillara bagh olarak calisanlarda uyku
problemleri, cesitli saglik problemleri, psikolojik rahatsizliklar ve performans diistikliigi

goriilebilecegini belirtmistir.
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Tablo 4.18’de fabrika ¢alisanlarinin ¢alisma alani disinda bulunduklari alanlardaki
esdeger siirekli ses basing seviyesi, giinlikk giiriiltii maruziyet seviyeleri, maksimum ve
minimum giiriiltii seviyeleri verilmistir. Yemekhaneyi tiim ¢alisanlar kullanmaktadirlar.
Bosaltma, soldurma, eski kivirma, yeni kivirma ve oksidasyon iiniteleri calisanlar1 1.
dinlenme alanini, firin ve tasnif c¢alisanlar1 2. dinlenme alanini kullanmaktadirlar. Eski
kivirma ve yeni kivirma tinitesi ¢aliganlart ayn1 zamanda imalat iistiinde ¢aligmakta ve hava
ile temizlik yapmaktadirlar. Oksidasyon c¢alisanlar1 yemekhane ve dinlenme disinda hava ile
temizlik yaparken giiriiltiiye maruz kalmaktadirlar. Tasnif ¢alisanlar1 ayn1 zamanda 1. katta

ve 2. kattada ¢alismaktadirlar.

Tablo 4.18

Calisanlarin bulundugu diger ortamlar icin Leq, Lex, Lmax ve Lmin degerleri

Is tanimu Leq GM Lmax Lmin

Yemekhane 70,40+1,57 58,36 87,57+4,84  56,47+5,54
1. Dinlenme alam1 = 72,56+2,59 68,97 83,87+3,42 66,93+3,44
2. Dinlenme alan1  65,89+1,65 60,84 84,47+3,46  59,73+3,62
Imalat iistii 79,91+0,58 70,88  85,63+0,67 77,10+0,78
Hava ile temizlik 92,54+3,48 83,51 101,83+4,79 86,47+2,98
Tasnif 1. kat 86,71£0,34 77,68  90,83+0,81  84,10+0,82
Tasnif 2. kat 74,08£0,45 65,05  88,1344,08  70,23+0,45

Calisanlarin  bulundugu diger ortamlarda esdeger siirekli ses basing seviyesi
incelendiginde en diisiik deger (65,89 dB(A)) 2. dinlenme alaninda, en yiiksek deger
(92,54 dB(A)) hava ile temizlikte, giiriiltii maruziyet seviyesi incelendiginde ise en diisiik
deger (58,36 dB(A)) yemekhanede, en yiiksek deger (83,51 dB(A)) hava ile temizlikte elde
edilmistir.

Calisanlarin yemekhanede maruz kaldiklari giiriiltii maruziyet seviyesi 58,36 dB(A)
bulunmustur. Yemek molasinda yalnizca 0,5 saat yemekhanede bulunulmasi bu degerin
diisiik olmasina ve giinliik giirtiltii maruziyet seviyesine yeterince etki etmemesine en 6nemli
sebep olarak gosterilebilir. Celik (2019) zeytinyagi lretim tesislerinde yapmis oldugu
arastirmasinda, yemeklerin yemekhanede yenildigi fabrikalarin, diger fabrikalara gore daha
diistik giinliik giiriltii maruziyet degerine sahip oldugunu belirtmistir.

Calisma ortamlarinda elde edilen ortalama esdeger siirekli ses basing seviyesi ve
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ortalama giinliik giiriiltii maruziyet seviyelerinin, dinlenme alanlarinda ve yemekhanede elde
edilen ortalama degerlerden sirasiyla %15,47 ve %16,82 oraninda yiiksek oldugu
belirlenmistir. 5 {initede 2,5 saat ve 2 iinitede 3,5 saat dinlenme siiresi olmasina ragmen
dinlenme alanlarinin yeterince sessiz olmamasi giinliik giiriiltii maruziyet seviyelerinin en
diisiik eylem degeri olan 80 dB(A)’ya yakin bulunmasina sebep olmaktadir. Serin ve ark.,
(2013) calismalarinda ¢alisanlarda bazi1 fizyolojik ve psikolojik sorunlarin ortaya
cikabilecegini, buna sebep olarak ta glriltilii ortamlarda ¢alisma siiresinin artmasini
gostermislerdir.

Arastirmanin yapildigr ¢ay kurutma fabrikasinin eski bir bina oldugu, giiriiltiiyii ve
calisanlar tizerindeki etkisini artirici yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Yagmur (2016)
arastirmasinda makinalarin yer aldiklar1 bolgelerin tavan yiiksekliklerinin olusan giiriiltii
maruziyetleri ile baglantili oldugunu, yiiksek tavanli iiretim alanlarinda daha diisiik degerli

maruziyetler olugtugunu belirtmistir.
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BOLUM 5
SONUC VE ONERILER

Arastirmanin yapildig: fabrikada 8 adet ana iinite, 3 adet yan {inite, 2 adet dinlenme
odasi ve 1 adet yemekhane bulunmaktadir. 3 tinitesinde ekstra 1 islem (hava ile temizleme)
yapilan ¢ay kurutma fabrikasinda, yapilan giiriiltii 6l¢ctimleri sonucunda elde edilen ses
basing diizeyleri ve bu degerlerden yararlanarak hesaplanan giiriiltii maruziyet seviyeleri
dikkate alinarak varilan sonug ve oneriler agagida verildigi gibidir.

Arastirmanin yuritildigi fabrikada “4857 sayili is kanununda belirtilen giinliik en
fazla 11,5 saat mesai yapilabilir’ maddesine uyulmakta, 3 vardiyali sistem ile 8 saatlik
giinliik ¢alisma siiresi asilmamaktadir.

Tiim initelerde ¢alismalar, ilgili yonetmeliklerde belirtilen en diisiik giinliik (8 saat)
maruziyet eylem degerinin (80 dBA) altinda yiiriitiilmektedir. Fakat uzun yillara bagli olarak
calisanlarda giiriilti kaynakli problemler ortaya ¢ikabilmektedir. Fabrikada ses emici
malzemeler kullanilmasi ve gerekli makina bakimlarinin yapilmasi ile bu problemler en aza
indirilebilir.

Cay kurutma fabrikalarinin biiyiik ¢ogunlugu eski sistemlerle calisan eski yapili
fabrikalardir. Fabrikalarda sistemler yenilenip giiriiltii azaltici yapisal degisikliklere
gidilebilir.

Yemekhane ve dinlenme alanlarinda belirlenen esdeger siirekli ses basing seviyesi ve
giriilti maruziyet seviyesi yeterince diisiik olmadigr i¢in 2,5-3,5 saatlik dinlenmelere
ragmen biitiin {initelerde giinliik giiriiltii maruziyet seviyesinin, en disiik maruziyet eylem
degerine yakin oldugu belirlenmistir.

5 linitede esdeger siirekli ses basing seviyesi 80 dB(A)’nin iizerinde olmasina ragmen,
calisanlarin belirli siirelerde dinlendirilmeleri, giinlik giiriiltii maruziyet seviyesinin 80
dB(A)’nin altina diismesine sebep olmaktadir (Sekil 13). Belirlenen giinliik giiriiltii
maruziyet seviyeleri 80 dB(A)’ya ¢ok yakin olup kritik seviyededirler.

Fabrika igerisinde calisanlarin siirekli iletisim igerisinde olma zorunluluklarindan
dolay1, kulak koruyucu gibi 6nlemlerin kullanimi iletisimde sorunlara yol agabilir. Bu
nedenle fabrikada kulaklikli iletisim araglar1 kulak koruyucular ile kullanilabilir.

Fabrikada giiriiltii yonetmeligine gore degerlendirildiginde maruziyet sinir degerinin
altinda giinliik giiriiltiilye maruz kalinmasina ragmen c¢aliganlarda isitme sorunlar1 oldugu
gozlemlenmistir. Calisanlar isitme kayiplarindan dolay1r dinlenme alan1 ve yemekhanede

yiiksek seste konusmakta, bu alanlarda giiriiltiiye sebep olan kaynaklarin (yiliksek seste
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televizyon, kapinin agik birakilmasi vb.) giiriiltiisiinii onlemeye veya azaltmaya yonelik 6zen
gostermemektedirler. Bu nedenle iscilerin katilimi saglanarak, giiriiltii maruziyetinin
Onlenmesi ve azaltilmasina yonelik kisisel korunma egitimlerinin verilmesi, belirli
periyotlarla odiometrik oOl¢iimlerle birlikte saglik kontrollerinin yapilmasi ve bunun
stirdiiriirlebilirliginin saglanmas1 gerekmektedir.

Cesitli aragtirmalarda yapilan dl¢timlerde, tespit edilen giiriiltii degerleri uluslararasi
standartlar ve yonetmeliklerde belirtilen sinir degerleri asmamasina ragmen c¢alisanlarda
isitme kaybi, ruhsal bozukluk, verimsizlik ve fizyolojik sorunlar goriildiigl belirtilmistir. Bu

nedenle ilgili standart ve yonetmeliklerde yapilacak ¢aligmalarla revizyona gidilmelidir.
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