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  Ups and Downs 
 
Ups and Downs videosunda Yüksel, hayat çarkında emek 
verdiğimiz, enerji ve çaba koyduğumuz şeylerin geri dönüş 
değerine yönelik bir soru sorar. Yapıyor muyuz, bozuyor 
muyuz? Sanatçı bu soruyu, zıplama esnasında makyaj 
yaparak araştırır. Videoda aynı kadın ekranın bir tarafında 
makyaj yaparken diğer tarafında makyajını bozarken 
görünür. Zıplamanın tekrar eden iniş çıkış hareketi eserin 
temel ritmini oluşturur. Zaman içinde makyajlı kadın ile 
makyajsız kadın belirsizce yer değiştirirken yapmak ile 
bozmanın belki de aynı şey olduğu düşüncesi ortaya çıkar.  

Konsept, Koreografi, Performans ve Video Tasarım: 
Şebnem Yüksel 
 
Gösterim/ Sergilenme: PURESPACE İSTANBUL 
“EVBENİM” PROJESİ Uluslararası Çevrimiçi Karma Sergi 25 
Haziran 2020, BORDERS FESTIVAL: FRAGMENTED 
IDENTITIES Uluslararası Karma Sergi Venedik/ İtalya 3 
Eylül 2020- 2 Ekim 2020, BORDERS FESTIVAL: FUTURE 
LANDSCAPES Uluslararası Karma Sergi Venedik/ İtalya 
15/16 Ekim 2020- 29 Kasım 2020, CONTEMPORARY 
VENICE Uluslararası Karma Sergi1 -21 ŞUBAT 2021 
Venedik/ İtalya, CANVAS: MIXING IDENTITIES 
Uluslararası Karma Sergi 15 NİSAN- 16 MAYIS 2021 
Londra/İngiltere, SIMULTAN FESTIVAL Uluslararası Karma 
Sergi 11-19 EYLÜL 2021 Timişoara/ Romanya 
 
Yıl: 2020- 2021 
 
Video: https://vimeo.com/424425409  
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