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BiyografiÖzgeçmiş1985 Çanakkale (Gelibolu) doğumludur. İlkokulu (1996), ortaöğrenimini (1999), liseyi (2003) Gelibolu’da tamamladı.Aynı yıl girdiği Gülhane Askeri Tıp Akademisi (GATA) Hemşirelik Lisans Programı’ndan 2007’de mezun oldu. GATAHemşirelik Yüksek Okulu 3. Sınıfı birincilikle bitirdi. Ameliyathane hemşiresi olarak Ankara GATA’da (2007-2008),Ameliyathane, Acil, Klinik ve Poliklinik hemşiresi olarak (2008-2011) Ardahan Asker hastanesinde, Ameliyathane veEğitim hemşiresi olarak Çanakkale Asker Hastanesinde (2011-2015) görev yaptı. 2012’de Atatürk ÜniversitesiHemşirelik bölümünde yüksek lisansını ‘’Kemoterapi Alan Yetişkin Hastalarda Arı Sütü İle Yapılan Ağız BakımınınMukozit Derecelerine Etkisi’’ tez çalışması ile tamamladı. 7.Türk Silahlı Kuvvetleri Hemşirelik kongresinde araştırması ileen iyi sözel bildiri birincilik ödülü aldı. 2014-2021 tarihleri arasında Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri EnstitüsüHemşirelik programında doktora eğitimini ''ADÖLESANLARDA TRANSTEORETİK MODEL TEMELLİ SAĞLIĞI GELİŞTİRMEPROGRAMININ GÜVENLİ BİSİKLET KULLANMA DAVRANIŞINA ETKİSİ'' başlıklı tez çalışması ile tamamladı.  2016’daÇanakkale Onsekiz Mart Üniversitesinde Halk Sağlığı  Hemşireliği Bölümünde Araştırma Görevlisi olarak göreve başladı."Şiddet Mağduru Bir Ailenin Yaşadığı Sorunlar Olgu Sunumu(2016)" ile sözel bildiri üçüncülük ödülü aldı. 2017-2021'deMarmara Üniversitesi Halk sağlığı Hemşireliği Anabilim dalında araştırma görevlisi olarak görev yaptı. 2021'den itibarenÇanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim dalında araştırma görevlisi doktor olarakçalışmaktadır. Doktora eğitiminde Aile Sağlığı, Çevre Sağlığı, Okul Sağlığı, İş Sağlığı Hemşireliği, Halk Sağlığı HemşireliğindeÖzel Gruplar, İleri Araştırma Yöntemleri, Kavram-Kuram, Halk Sağlığı Hemşireliğinde Organizasyon, Kavram KuramGeliştirme Süreci, Nitel Araştırma Yöntemleri, Psikodrama, biyoistatistik derslerini almıştır. Ölçek geliştirme,epidemiyoloji, araştırma yöntemleri, ölçme ve değerlendirme, Biyoetik, Aile Sağlığı Danışmanlığı, Yaşam Koçluğu, OyunTerapistliği alanlarında sertifikası bulunmaktadır. Davranış değiştirme, sağlıklı davranış kazandırma, Güvenli bisikletkullanma, İnanç Toplum Hemşireliği, Sağlığın geliştirilmesi, Evde Bakım, Oral mukozit ve şiddet konularında çalışmaktadır.
Ögrenim Bilgisi

Yüksek Lisans2010 - 2012 Atatürk Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Türkiye
Lisans2003 - 2007 Gülhane Askeri Tıp Akademisi, Türkiye



Yabancı Dillerİngilizce, B2 Orta Üstü
Sertifika, Kurs ve EğitimlerBilişim, Yapay Zeka ile Yeniden Şekillenen Araştırma Metodolojileri, ÇANAKKALE ONSEKİZ MART ÜNİVERSİTESİ, 2024Mesleki Kurs, Access Bars Practitioners, Access Consciousness, 2023Diğer, Temel ve İleri seviye Sarkaç Eğitimi, Divine Akademi, 2023Sağlık ve Tıp, Biyoenerji, Ademer , 2023Eğitim Yönetimi ve Planlama, Sağlık Profesyoneli Eğitiminde Ölçme ve Değerlendirme Kursu, MARSEV, 2023Mesleki Kurs, Kişisel Verilerin Korunması, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, 2022Mesleki Kurs, Susie S1001.PK Model hemşirelik ve Hasta Bakımı Simulatörü kullanımı , Kimeks , 2022Kişisel Gelişim, Temel Kuantum Dersleri , Udemy , 2022Mesleki Eğitim, 3. Uluslararası 6. Ulusal Kültürlerarası Hemşirelik Kongresi, Kültürlerarası Hemşirelik Derneği, 2021Mesleki Eğitim, 5. Uluslararası 23. Ulusal Halk Sağlığı Tıp Kongresi, Halk Sağlığı Uzmanları Derneği, 2021Sağlık ve Tıp, Deney Hayvanları Kullanım Sertifikası, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, 2021Mesleki Eğitim, Hemşirelikte Mesleki Aidiyet ve Etik Sempozyumu, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri FakültesiHemşirelik Bölümü, 2021Finans, Konkordato Komiserliği Temel Eğitimi, İstanbul Kent Üniversitesi, 2020Diğer, Bilirkişilik Temel Eğitimi, İstanbul Kent Üniversitesi, 2020Mesleki Eğitim, 2. Uluslararası 5. Ulusal Kültürlerarası Hemşirelik Kongresi, Kültürlerarası Hemşirelik Derneği, 2019Mesleki Eğitim, Kültürlerarası Hemşirelik Çalıştayı, Kültürlerarası Hemşirelik Derneği, 2019Mesleki Kurs, Bilimsel araştırma Etiği ve Bilimsel Araştırma Başvuru Dosyalarının Etik Kurullarda DeğerlendirilmesiKursu, Türkiye Biyoetik Derneği , 2019Mesleki Eğitim, Araştırma Eğitimi, Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Haftası Etkinliği, 2019Diğer, Sağlık araştırmalarında Evren ile Örnek İlişkisi ve Örnek Büyüklüğü, Diğer , 2018Mesleki Eğitim, 2.Uluslararası 20. Ulusal Halk Sağlığı Kongresi, Halk Sağlığı Hemşireliği , 2018Mesleki Eğitim, Sağlık Bir İnsan Hakkıdır: Hemşireler Öncü bir sestir., Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri FakültesiHemşirelik Haftası Etkinliği, 2018Mesleki Eğitim, Hemşirelik Haftası Sempozyumu, Koç Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi, Semahat Arsel Hemşirelik Eğitimve Araştırma Merkezi ve Vehbi Koç Vakfı Sağlık Kuruluşları , 2018Mesleki Eğitim, 2nd International Congress On Nursing (ICON-2018), İstanbul, 2018Mesleki Eğitim, Refleksoloji Eğitimi Kursu, Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, 2018Diğer, 17. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri Kongresi, Diğer , 2018Mesleki Eğitim, 4. Ulusal Ve Uluslararası Katılımlı Evde Sağlık ve Bakım Kongresi, Evde Bakım Derneği , 2017Mesleki Eğitim, 1. Uluslararası 4. Ulusal Kültürlerarası Hemşirelik Kongresi, Kültürlerarası Hemşirelik Derneği , 2017Eğitim Yönetimi ve Planlama, ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME KURSU, SAĞLIK YÜKSEK OKULU HEMŞİRELİK VE EĞİTİMFAKÜLTESİ, 2017Sağlık ve Tıp, TEMEL EPİDEMİYOLOJİ KURSU, GÜLHANE ASKERİ TIP FAKÜLTESİ HALK SAĞLIĞI ANABİLİM DALI, 2016Mesleki Eğitim, 4. Geriatri Hemşireliği Güncelleme Kursu, Geriatri , 2015Mesleki Eğitim, Afetlerde Sağlık Hizmetlerinin Yönetimi Sempozyumu, İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa, 2011Mesleki Kurs, Mikrobiyoloji Tekamül eğitimi, Gülhane Askeri Tıp Akademisi, 2010Mesleki Kurs, Laparoscopy Course for Operating Theatre Nurses, European Board of Urology Acreditation Committeewith Gulhane Military Medical Academy , 2009Mesleki Kurs, İlk ve Acil Yardım Tazeleme Kursu , Gülhane Askeri Tıp Akademisi, 2008Mesleki Eğitim, Ameliyathane Hemşireliği Sertifika Programı, Gülhane Askeri Tıp Akademisi, 2007Mesleki Kurs, Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması Kursu, Gülhane Askeri Tıp Akademisi, 2007Kişisel Gelişim, Anlatım İletişim Kursu, MEB Özel Başkent Anlatım İletişim Kursu, 2006Kişisel Gelişim, Tömer İngilizce Kursu, Tömer, 2006



Bilişim, Bildes Bilgisayar Kursu, Bildes Özel Eğitim Kurumu, 2006
Yaptığı TezlerDoktora, Adölesanlarda Transteoretik Model Temelli Sağlığı Geliştirme Programının Güvenli Bisiklet KullanmaDavranışına Etkisi, Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü, 2021Yüksek Lisans, KEMOTERAPİ ALAN YETİŞKİN HASTALARDA ARI SÜTÜ İLE YAPILAN AĞIZ BAKIMININ MUKOZİTDERECELERİNE ETKİSİ , Atatürk Üniversitesi, Sağlık Yüksek Okulu, Hemşirelik / Halk Sağlığı Hemşireliği, 2012
Akademik Unvanlar / Görevler

Dr. Öğr. Üyesi2022 - Devam Ediyor Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Çanakkale Sağlık Bilimleri Fakültesi,Hemşirelik
Araştırma Görevlisi Dr.2016 - 2022 Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi, Çanakkale Sağlık Bilimleri Fakültesi,Hemşirelik
Araştırma Görevlisi2018 - 2021 Marmara Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü

Ödüller1. ERDEM Ö., SÖZEL BİLDİRİDE ÜÇÜNCÜLÜK ÖDÜLÜ, ULUSLARARASI DOĞU AKDENİZ HEMŞİRELİK KONGRESİ, Mayıs20162. ERDEM Ö., SÖZEL BİLDİRİDE BİRİNCİLİK ÖDÜLÜ, 7. TSK HEMŞİRELİK KONGRESİ, Mayıs 2015
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan Makaleler1. Safe bicycle riding scales based on the transtheoretical model for adolescents: Development and validationERDEM Ö., EROL S.JOURNAL OF TRANSPORT & HEALTH, cilt.20, 2021 (SSCI)2. The effect of royal jelly on oral mucositis in patients undergoing radiotherapy and chemotherapy  Erdem Ö., Gungormus Z.Holistic Nursing Practice, cilt.28, ss.242-246, 2014 (SCI-Expanded)
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